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BRINCADEIRAS DA CULTURA POPULAR BRASILEIRA

VOCE SABIA QUE NOSSOS PAIS E AVOS TAMBEM BRINCAVAM DE MUITAS
BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS QUE CONHECEMOS HOJE?

MUITOS DELES FORAM INVENTADOS PELOS INDIOS, NEGROS OU
PORTUGUESES QUANDO O BRASIL FOI DESCOBERTO HA MAIS DE 500 ANOS E FAZEM
PARTE DA CULTURA DO NOSSO PAIS.

UM DESSES BRINQUEDOS E A PETECA. OS INDIOS COSTUMAVAM FAZE-LA COM
UMA PEQUENA TROUXINHA DE FOLHAS, CHEIAS DE PEDRAS PEQUENAS E
AMARRADAS EM UMA ESPIGA DE MILHO.

VOCE JA BRINCOU DE PETECA? E JOGAR PIAO, VOCE SABE?

NESTA ATIVIDADE ENSINAREMOS VOCE A FAZER SEUS PROPRIOS
BRINQUEDOS UTILIZANDO MATERIAIS QUE VOCE PROVAVELMENTE TEM EM CASA.
VOCE PODE FAZER O QUE GOSTAR MAIS OU ATE OS DOIS, OK?

PETECA

VOCE PRECISARA DE UMA SACOLA PLASTICA,
UMA BOLA DE PAPEL AMASSADO E UMA TESOURA SEM PONTA.

AGORA, COM A AJUDA DE UM ADULTO, VOCES DEVERAO
SEGUIR OS PASSOS ABAIXO:




CORTAR AS ALCAS COLOCAR A BOLINHA ENCAPAR A BOLINHA COM A

E A “COSTURA” DO DE PAPEL NO MEIO SACOLA, DEIXANDO A SOBRA DE

FUNDO DA SACOLA. DA SACOLA. PLASTICO PARA CIMA E

| AMARRANDO COM O PEDACO QUE

i \ ‘L’ : FOI CORTADO DO FUNDO DA
SACOLA.
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CASO AINDA TENHA DUVIDAS, ASSISTA AO VIDEO https:/www.youtube.com/watch?v=r2BzN3HPAW Y

COMO BRINCAR: QUEM COMECA A BRINCADEIRA DEVE SEGURAR A PETECA COM
UMA MAO E ARREMESSA-LA DEBAIXO PARA CIMA COM A OUTRA MAO, LANCANDO
AOS OUTROS COMPANHEIROS DE JOGO. O JOGADOR SEGUINTE ARREMESSA
A PETECA PASSANDO PARA O OUTRO SEM DEIXAR CAIR.

AGORA VAMOS CONSTRUIR UM OUTRO BRINQUEDO QUE SEUS PAIS TAMBEM
DEVEM TER BRINCADO QUANDO ERAM PEQUENOS... O PIAO!

PARA FAZER O PIAO VOCE PRECISARA
DE UM PALITO DE DENTE, UMA TAMPINHA DE
GARRAFA E A AJUDA DE UM ADULTO QUE
DEVERA O MEIO DA TAMPINHA PARA
ENCAIXAR O PALITO. PRONTINHO!

07

IMAGEM RETIRADA DE https://www.pragentemiuda.org/2010/09/fazendo-brinquedos-

piao.html

AGORA BASTA SEGURAR NA PONTA DO PALITO (NO MAIOR LADO) E TENTAR
GIRA-LO MANTENDO-O EQUILIBRADO NA OUTRA PONTA.

TEM OUTRAS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE E QUE AS CRIANCAS
BRINCAM HA MUITOS ANOS COMO CORRE CUTIA, CHEFINHO MANDOU, CINCO
MARIAS, COELHINHO SAI DA TOCA, ETC.

APROVEITE PARA PERGUNTAR PARA SEUS RESPONSAVEIS DO QUE ELES
GOSTAVAM DE BRINCAR QUANDO ERAM PEQUENOS E, SE FOR POSSIVEL,
APROVEITEM E BRINQUEM JUNTOS.
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